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Rena ljudrum är lika viktiga 
som rent vatten och ren luft!



Hej!

Tycker Du att buller och ljud är jobbigt?
Då har Du kommit rätt!

Vi på ÖFL (Överkänslighet För Ljud) tycker precis som Du.
Vi jobbar hårt för att frågor om ljudöverkänslighet och buller ska upp-
märksammas i Sverige och vi tycker att vi kommit en bit på väg,. Men 
än har vi inte nått dit vi vill.

Ljudöverkänslighet och buller är växande problem i samhället, och allt 
fler söker sig till hörselmottagningar med bullerskador och annan ljudö-
verkänslighet. Man vet fortfarande inte tillräckligt mycket om detta för att 
kunna behandla erbjuda en bra behandling.

Alla vi som lider av ljudöverkänslighet vet att det kan vara svårt för vår 
omgivning att förstå vad vi pratar om, därför är det viktigt att vi alla kan 
vara med och påverka för att göra begreppet känt.

Var med och tyck och påverka samhällets syn på ljudöverkänslighet och 
buller.
Vårt mål är att informera och sprida kunskap om ljudöverkänslighet och 
buller, samt att verka för fortsatt vetenskaplig forskning inom dessa om-
råden.
Vi vill vara med och förebygga ljudöverkänslighet och arbeta för sänkta 
bullernivåer i Sverige.

Häng med! Du behövs!



Vill Du vara med i föreningen
Överkänslighet För Ljud (ÖFL)?
Hjälp oss driva frågorna om en bättre ljudmiljö!

Vill Du veta mer?

Kontakta 
Hörselskadades distrikt

tel 08-702 30 50, fax 08-702 30 59
kansli@ hrf-sthlmsdistrikt.org 

Eller besök vår hemsida:
www.hrf-sthlmsdistrikt.org/ofl

	 Jag vill bli huvudmedlem i HRF Intresseföreningen 
	 Överkänslighet För Ljud (ÖFL) i Stockholms Län

	 Jag är huvudmedlem i Hörselsk. förening i ........
	 och vill även bli dubbelansluten till ÖFL

Namn:.................................................................................... 	

Gatuadress:............................................................................

Postadress:............................................................................ 	

Tel:...................................................

E-post:................................................................................... 	

Hörselskadades distrikt
i Stockholms län

SVARSPOST
122 004 300
110 17 Stockholm

Porto
behövs ej

%



HRF Intresseföreningen Överkänslighet För Ljud (ÖFL) i Stockholms Län 
är en ideell och partipolitiskt obunden intresseorganisation för personer som 
lider av ljudöverkänslighet/buller och har till ändamål 

att 	 tillvarata medlemmarnas intressen i samhälle och arbetsliv

att 	 informera och sprida kunskap om ljudöverkänslighet och buller

att 	 genom förenings- och bildningsverksamhet mm stödja 
	 människor som lider av ljudöverkänslighet och behandlingar

att 	 verka för fortsatt vetenskaplig forskning  om och behandlingar 
	 omkring ljudöverkänslighet

att 	 söka förebygga ljudöverkänslighet och bullerskador

att 	 följa den internationella utvecklingen på
	 ljudöverkänslighets - och bullerområdet samt 

att 	 samarbeta med andra liknande organisationer 
	 inom och utom landet.

Hjälp till att värna vår ljudmiljö!


